


Bete und
tue das, was du tun kannst

Neh 2.1-10



Was ist dein «Jerusalem»? 

• Setze Prioritäten – Weniger ist mehr!

• Dein Leben: Glaubenshindernisse, Verhaltensweisen, 
Charakter,..

• Nahe verbindliche Beziehungen: Ehe, Kinder

• Weitere Verantwortlichkeiten: Beruf, Korps, Nachbarschaft,…



Tue das, was du tun kannst!

• Ein biblisches Prinzip (Mt. 7.24-27, Lk 5.17-26, Lk 9.10-17,..)

• Kläre: Was kannst du tun – was ist nicht deine 
Verantwortung?

• Lerne von anderen Menschen (Spr. 11.14, Spr.13.18, 
Spr.19.2-3+20)

• Mach konkrete Schritte! (das braucht Zeit & Energie)



Bete & Vertraue – lass los!

• Gott macht das Entscheidende. Glaubst du das – wirklich?

• Nimm dir Zeit für Gott, fürs Gebet (vgl. Maria&Martha, Lk
10.38-42)

• Lass Gottes Wahrheiten tiefer sinken – indem du sie 
wiederholst, darüber meditierst (vgl. Jos 1.8)

• Jos. 2 (Josua&Jericho), 1.Petr. 5.7, Mt. 6.25-34, Lk. 11.5-13, …


